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CARTA DE LA FPRESIDENTA

Me enorgullece presentar un ano mas, la memoria de nuestra entidad, esperando de todo
corazon que te sientas incluido en este "nuestra", que tanto valor tiene para AIS AYUDA. Es con
vosotros, voluntarios, socios, amigos, colaboradores y simpatizantes, que dia a dia hacemos
posible muchos suenos, repartiendo ilusion donde se necesite.

ARo tras ano disfruto de la oportunidad de compartir con personas con diversidad funcional

y voluntarios y voluntarias una decena de salidas en las que me empapo de conocimiento,
experiencia, motivacion y actitud. Esto me da la fuerza necesaria para seguir trabajando para
gue los cientos de personas a las que conseguimos llegar, ya sea a través de los talleres de
sensibilizaciéon u ofreciéndoles un poco de esperanza con salidas o regalos solidarios, conecten
con la entidad y cojan con fuerza el brazo que ésta les brinda.

Durante estos diecinueve anos de trayectoria de AlIS AYUDA he visto la fuerza y la importancia
de la colaboracion, de la cooperacion y del altruismo por encima de todo. He conocido la
vitalidad y |la valia de decenas de personas que la sociedad daba por invalidas, y he compartido
tiempo y espacio con ellas creciendo como persona con cada uno de estos momentos. Este
ano no podia ser diferente.

Ha sido un afno de mucha actividad, 365 dias de los cuales queremos destacar, no por
importancia sino por novedad, la apuesta que hemos hecho en captacion y en sensibilizacion.
El torneo de padel, los talleres en empresas, las rosas solidarias, las chocolatinas, la tienda on-
line ... Cada una de estas actividades se ha realizado buscando el mantenimiento de las salidas
de respiro y de ocio inclusivo en las que tanto disfrutan nuestros participantes y sus familias.
También quiero destacar el contacto con nuevas empresas

gue han demostrado, una a una, que el sector privado
esta virando, ampliando horizontes, y enfocando su
mirada hacia el sector social.

Cierro esta bienvenida con un caluroso
agradecimiento, que nunca sera suficiente para
compensar todo lo que hacen, a los voluntarios y
voluntarias que nos ayudan a levantar cada dia la
persiana, llueva, nieve o truene.
Gracias, gracias, gracias.

Sélo me queda desear que las nuevas ideas
sigan brotando y podamos seguir contandg
con las personas que las hacéis posibles.

Un fuerte abrazo,

Moo Lowrley Argetye 4



JQUIENES SOMOS?

AIS AYUDA A LA INFANCIA SIN RECURSOS es una
ONG que ayuda, apoya y mejora la calidad de vida
de las personas con diversidad funcional y la de sus
familiares gracias al movimiento voluntario.

Ofrecemos atenciodn, soporte, respiro y ocio inclusivo
a este colectivo, promoviendo su inclusiéon social,
desarrollando proyectos de sensibilizacion

y concienciando a la sociedad de

sus necesidades.




JQUIENES SOMOS?

MISION VISION

Ofrecer, con el apoyo de personas Ser inspiracion para la
voluntarias, atencion, respiro y sociedad, impulso de la
ocio al colectivo de personas con figura del voluntariado y
diversidad funcional y sus familias, apoyo para las personas
promoviendo su inclusiéon social, con diversidad funcional
mejorando su calidad de vida y y sus familias.

sensibilizando a la sociedad.

o & VALORES

Entrega gratuita Igualdad
Reconocimiento Sensibilizacion
Generosidad Compromiso
Respeto Trabajo en equipo
Inclusion
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JQUIENES SOMOS?

La entidad nacid en Barcelona en 2001 y actualmente sigue
trabajando por la inclusion y la sensibilizacion de la sociedad
hacia el colectivo de personas con diversidad funcional.

ORGANIZACION

Asamblea
Junta Directiva

Gestion y Direccion
Ejecutiva

Coordinaciony
Organizacion de

Comunicaciony Coordinacion de

Contabilidad

Proyectos

Innovacion e
investigacion de
nuevas vias de
actuacion

Desarrollo de
proyectos

Gestion de
subvenciones

Administracion
y control

de recursos
financieros

Analisis y disefo
de estrategia
econdmica

Gestion
econdmica de
proyectos

Marketing

Gestion de redes
socialesy canales
de difusion

Diseno de
estrategias de
recaptacion

Desarrollo de
la identidad
corporativa

Ejercicio de
transparenciay
buenas practicas

Voluntariado

Promocion del
voluntariado

Gestion
documental
relativa a
proyectos

Soporte y
seguimiento de
la ejecucion de
proyectos



JQUIENES SOMOS?

LA JUNTA

Presidenta: M® Lourdes Arqués Huguet
Vicepresidente: Carlos Arqués Navés
Secretaria: Marta Segarra Brufau
Tesorera: Blanca Tarrida Pinillos

Vocales: Marc Marti Roca, Joan Bunuel Farré, Chelo Plaza
Leal, Carlos Arqués Arqués, Sergio Puig Ortufio, Oscar
Delgado Rodriguez, M? José Davila Rueda, M® Lourdes Farré
Cardona, M® Carmen Arqués Huguet, Neus Alonso Barceld,
Marta Mari Muro, Felipe Velasco Betés, Gabriela de Riquer
Permanyer, Isabel Moreno Fuentes, Pilar Gonzalez Llanes.




AlS EN NUMEROS

HiToS DL L014

39 talleres inclusivos

35 charlas de sensibilizacion

13 salidas de ocio inclusivo

446 voluntarios/as
291 usuarios/as

723 cniiiares 43."785

205 socios/as horas de dedicacion voluntaria

46.270,24¢

de subvenciones publicas

43.766,65<

-h,;% de donaciones privadas
=

33.061,44<

de socios, eventos y ventas




PROYLCTOS

Contamos con tres programas: Programa de
voluntariado, Programa asistencial y Programa
de sensibilizaciéon e inclusion los cuales
engloban 11 proyectos.

Todos los programas tienen el objetivo en comun
de mejorar la calidad de vida de las personas con
diversidad funcional a través del ocio compartidoy
de las actividades adaptadas, asi como visibilizar las
capacidades y necesidades de este colectivo.

Programa de Programa
VOLUNTARIADO ASISTENCIAL

Programa de
SENSIBILIZACION

i



PROGRAMA DE

VOLUNTARIADO




PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

Las personas voluntarias son una herramienta de transformacion
social que favorece la inclusion de las personas con diversidad
funcional, teniendo en comun un compromiso con la sociedad y unas
vivencias que les hacen muy conscientes de las necesidades

del colectivo.

Su participacion e implicaciéon es de gran ayuda en el desarrollo de

todos los proyectos. Contamos con un Plan de Voluntariado que
asegura su formacién, acompanamiento y soporte.

446

voluntarios/as

182 264

hombres mujeres




PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

“LAS PERSONAS VOLUNTARIAS NO NECESARIAMENTL
TIENEN EL TIEMPO: SOLO TIENEN CORAZON
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FROGRAMA DE VOLUNTARIADO

HorAS DE DEDICACION;  43-785

horas totales

13.676 horas 2.861 horas

jovenes (de 14 a 29 anos) peques (de 3 a 13 anos)

17.893 horas 9.355 horas

adultos/as (de 30 a 59 aflos)  veteranos/as (mas de 60 afos)

'NUNCA SE DEBE GATEAR CUANDO SE TIENE
EL IMPULSO DE VOLAR

— Hellen Keller

“Después de muchos anos puedo decir con orgullo que sigo
agui, que esta es mi familia, voluntarios y usuarios formamos un

equipo imparable y juntos somos motor de cambio. 4
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Oscar Delgado - Voluntario de AIS Ayuda

h
- B
:' - 3 “Me encanta ayudar. Me llena y me divierte. Me dan y doy.”
o A Gt

"L:'i B
N

Isabel Moreno - VVoluntaria de AIS Ayuda




PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

COLEGIOS. UNIVERSIDADES ¥
CENTROS CIVICOS

Creemos esencial la implicacion de los mas jovenes en la ayuda
hacia los demas. Nuestro objetivo es transmitirles valores humanos y
sensibilizarlos sobre el colectivo de personas con diversidad funcional.

Contamos con convenios para la asignatura de APS en colegios y
Practicum Solidario en universidades.




PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

536 alumnos/as

9 charlas en colegios

4 charlas en universidades
6 charlas en la sede

11 talleres inclusivos

4 convenios con universidades

5 convenios con colegios

2 talleres en centros civicos ‘




PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

RESPONSABILIDAD SOCIAL
CORPORATIVA

Realizamos actividades y talleres inclusivos que se adaptan a

las necesidades y objetivos de cada empresa: manualidades,
acompanamientos, charlas de sensibilizacion, actividades ludicas,
desayunos solidarios, coaching entre otros.

.I .843 23 talleres inclusivos

horas de dedicacion

3 desayunos solidarios
319 voluntarios/as 4 teambuildings

16 charlas de 8 donaciones en especies recibidas
sensibilizacion




FROGRAMA DE VOLUNTARIADO

VOLUNTARIADO INCLUSIVO

Contamos con un programa de voluntariado para personas con

diversidad funcional adaptado a sus expectativas, a sus capacidadesy
a las necesidades del entorno.

Participan 7 voluntarios/as con diversidad funcional que trabajan
mMano a mano con el equipo de profesionales de AIS colaborando
activamente en los talleres inclusivos, en las salidas de ocio e
impartiendo charlas testimoniales en centros educativos.

"NO PRETENDEN

CAMBIAR LL MUNDO

PERO EN EL TROCITO

QUL LESTOCA VIVIR,

QUIEREN MARCAR LA 15
DIFERENCIA e o o







PROGRAMA ASISTENCIAL

FABRICA DE SONRISAS:
RESPIRO - OCM INCLUSNO

e (R S | 4522
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21.671

horas de dedicacion

273 voluntarios/as
1 .01 9 beneficiarios/as

Ofrecemos ocio, integracion

y soporte a personas con 13 salidas de respiro-ocio inclusivo
diversidad funcional a la vez
que garantizamos el 4 salidas de un dia

respiro familiar.




PROGRAMA ASISTENCIAL

CLUB QUIPER
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Trabajo en red con entidades e instituciones.

Gracias a estas sinergias, gestionamos voluntariado ofreciendo
nuestro apoyo en centros de educacion especial, hospitales,
residencias de la 3° edad... llegando a muchas personas de
colectivos en riesgo de exclusion social.

3.522 109 voluntarios/as

horas de dedicacion 302 beneficiarios/as




PROGRAMA ASISTENCIAL

31 servicios

prestados a centros de
educacion especial y
residencias de 10 a 13h.

5 sesiones

de villancicos.

8 talleres

en centros residenciales y de
educacion especial.

7 voluntarios/as

dando soporte de animacion
una vez por semana en centros
residenciales.

4 voluntarias

dando apoyo en las colonias
de verano en un centro de
educacion especial.

3 voluntarios

acompanando semanalmente
a alumnos de un centro

de educacion especial a
equinoterapia y natacion.

2 voluntarias

colaborando semanalmente
en la parroquia de Santa Cecilia
repartiendo ropa y alimentos.

4 voluntarias

etiquetando la ropa de 3
centros residenciales.




FROGRAMADE  _

SENSIBILIZACION




PROGRAMA DE SENSIBILIZACION

AISBAND:

MUSICA auz INTEGRA

Grupo musical con la participacion de 182 personas con
capacidades diferentes.

143 voluntarios/as 20891

horas de dedicacion
39 usuarios/as con

diversidad funcional

8 salidas de ocio inclusivo
21 talleres musicales &

1 ensayo semanal



PROGRAMA DE SENSIBILIZACION

Proyecto que consiste en la realizacion de
calendarios solidarios de Adviento. Estos se
regalan a familias sin recursos, personas con
pluridiscapacidad, personas de la 3° edad y
otros colectivos en riesgo de exclusion.

calendarios regalados
2 19.000 rollos reciclados

20 charlas de sensibilizacion

414 personas con diversidad
funcional participando

A en talleres
&
= 197 voluntarios/as participando en talleres
[
l ! 491 escolares y universitarios participando
{) en talleres

’ ¢ 2 . 21 6 trabajadores/as de empresas
L A participando en talleres

.
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PROGRAMA DE SENSIBILIZACION

A2 BEN NEER o W [ 16T, 020
TR Ana RV
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monas de Pascua
regaladas

204

rosas de Sant
Jordi regaladas

Sensibilizacion a partir de

talleres inclusivos de manualidades en los

que se elaboran regalos solidarios para fechas senaladas como
Sant Jordi y Pascua. Grupos de voluntarios jovenes, de empresas y
de personas con diversidad funcional realizan con rollos de papel
higiénico y papel pinocho unas originales monas de Pascua en
forma de pollitos y conejitos y rosas cargadas de bombones

para entregar por Sant Jordi.




PROGRAMA DE SENSIBILIZACION

19.000 rollos reciclados

14 charlas de sensibilizacion

249 personas

con diversidad funcional
participando en talleres

1 86 voluntarios/as

participando en talleres

303 escolares y universitarios

participando en talleres

142 trabajadores/as de empresas
participando en talleres

8 talleres inclusivos de RSC
19 talleres inclusivos en la sede
4 talleres inclusivos en residencias
5 talleres inclusivos en escuelas ordinarias

2 talleres inclusivos en escuelas
de educacion especial




PROGRAMA DE SENSIBILIZACION

90 COCINO, TU FINTAS

Cien recetas de cocina unidas a la obra
grafica de artistas con diversidad funcional,
creando un mundo de sensaciones e
imaginacion. Cocineros

reconocidos, personajes

. famosos, médicos y

k] = voluntarios/as dan

o sabor al color.

e
?

45,000 libros vendidos Maeallg




PROGRAMA DE SENSIBILIZACION

Exposicion en el Palau Robert de
América Sanchez, disenhador del

libro junto a Albert Planas

“Este es un libro realizado con mucho amor y carino, es mas
que un simple recetario de cocina. Es el fruto de un trabajo
lleno de ilusion para que la gente conozca la problematica
de un colectivo tantas veces olvidado, que se sepa de
nuestras necesidades y también de nuestras esperanzas.”

M? Lourdes Arqués - Presidenta de AIS Ayuda

“Solo me resta felicitaros por este libro que dara a conocer

‘ como se merece todo lo que estais haciendo por estas
‘ “ personas. Sois un ejemplo para todos.
g ‘;-____», Una vez mas, felicidades.”
*\‘? Ferran Adria - Chef

“Es la primera vez que obras de personas con diversidad
funcional van a ser mostradas con la misma relevancia
y protagonismo, que la de reconocidos restauradores y
profesionales de otros ambitos.”

M?® Rosa Campillo - Patrona Fundacioé Estimia Barcelona




COMUNICACION
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Impresiones en Youtube

mMas likes en Instagram




OMUNICACION

Al AIS Ayuda @ b Infancia sin recursos
s JVduuunim de 2010 G

Recamen del il Tarneo de Padel Solidarto de A1S AYUDA
soldandad, entusiasma y buen padel

ais AlS_Ayuda @aisavuns - 18300
L. Comenga aquests setmana col labarant
* amb la Fabrica de Somriurest
Registra't @ 3 web de @Teaming | <>
r2amma nnt/nroyusn
Euro aouro Gota a Gota

fhonagoissdusiegris
ounInnoadeAls Fancapacidnn

Minclus=on N onumeutn

87 Me gusta

amsnyuda ¥ podéis ver las (olos de evie fin de semans
nayidefiol Muchisimas gracias a todas las personas

G |

seguidores totales seguidores totales fans totales
alcanzados organicamente alcanzados organicamente alcanzados organicamente
en Instagram en Twitter en Facebook

usuarios/as
nuevos/as
en nuestra
pagina web




CAPTACION

CAJAS DULCES SOLIDARIAS

Este ano hemos hecho una gran campana de
captacion con nuevos productos solidarios.

Cientos de personas nos han ayudado a reciclar las
hueverasy los rollos. Estas han sido pintadas por
personas con diversidad funcional y voluntarios/as
de todas las edades.

1.230 755

hueveras vendidas, cajas de Halloween
rellenas de bombonesy vendidas rellenas de
frutos secos frutos secos




CAPTACION

Los beneficios de los productos nos ayudan a llevar
a cabo todos nuestros proyectos.

Todos los articulos son realizados por voluntarios/as
con diferentes capacidades.

packs de
chocolatinas,
vendidas




CAPTACION

SANT JORD)

Voluntarias veteranas abanderan
la captacion de fondos en los
mercadillos solidarios y en las
paradas de Sant Jordi

1.516

rosas hechas a
Mmano vendidas

P



CAPTACION

; EVENTOS

A0 . lll Campeonato de padel

%k . Concierto de guitarra

- 9 mercadillos solidarios
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TRANSPARENCIA

Total de ingresos: 123.680,57=€

Subvenciones publicas: 46.270,24€
Donaciones privadas: 43.766,65€
Socios, eventos y ventas: 35.001,44€
Intereses: 582,24€

Total de gastos: 139.841 ,78€

Servicios de profesionales: 59.609,15€
Profesionales externos: 3.854,89€
Casas de colonias y dietas: 19.255,80€
Transporte: 9.938,33€
Alquileres: 13.992 84€
Materiales: 5973 35€
Seguros: 1.150,46€
Suministros: 1.752,15€
Cuotas: 1.051,50€
Gastos varios: 7.422 41€
Publicidad y redes: 4.002,16€
Gasto social: 11.838,74€

* El deficit resultante se cubre con los fondos de la entidad

38
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